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✾大田病院✾  光市島田５丁目３番１号   

Tel：０８３３－７７－０６２１ 

段々と寒くなり、なかなかこたつから出られない日々になりました。皆様いかがお過ごしですか。デイケアでは園芸で収穫したさつま芋

でタルトを作り、秋の味覚を味わいました。次は焼き芋を作って食べることを楽しみにしています。 

 

 

 

  

バザーしか見てないけど、 

かわいい服を買えて良かったです。 

とても良い作品がたくさん出来た。 

綺麗な作品が見れてよかったです。 

 

 

 ✪シチューのじゃがいもがホクホクでとて

もおいしかったです。 

✪肉が沢山入っていてとてもおいしかった

です。 

✪ジャーマンポテトはベーコンが入ってい

て香りも良くてとても美味しかったです。 

 

❂やわらかくてしょうががよく効いておいし

かったです。 

❂からっと揚がっていておいしかったです。 

❂ボリュームがあり、味がしっかりとしていて

やわらかくてよかった。 

 

今
月
の
俳
句 

 

 

  ♪ お菓子教室 ♪ 

 

←かぼちゃタルト 

レモンカップケーキ↓ 

 

★かぼちゃの風味がしていておいしかった

です。 

★思った以上に本格的な出来上がりですごく

おいしかったです。 

★甘みが強く、ビスケットを砕く時にすっき

りして面白かった。 

 

★レモンの味がしました。果汁も混ぜました。

とてもおいしかったです 

★さっぱりした味でスカッとした。 

★酸っぱかったけどさわやかな味でよかった

です。家でも作れそうです。 

★レモンの皮が酸っぱくておいしかった。 

✣ 料理教室 ✣ 

 

玉のれんの玉作りが楽しかったです。 

玉のれんは丸めるのが難しかったです。 

手袋を仕上げるのに頑張ったので良かったです。 

作品やフリマでたくさん欲しいものを買って楽しかったです。 

鶏のから揚げ→ 

 

デイケアでは８月に初めて夏祭りを行いました。メンバーはたこ焼き、フライ

ドポテト、ヨーヨー釣りの３グループに分かれて看板やチケットを作る等準備

から取り組み、当日は交代で店番もしました。 

◎ポスター作りなど早くから始めて 

楽しかったです。 

◎みんなでまとまってやってよかったと思います。 

◎飾り付けが華やかでお祭りらしかった。 

◎とてもおいしかったし、楽しかったです。 

◎夏祭りとても楽しかったです。 

   

 

 

✤創作活動✤ 

 

シチュー・ジャーマンポテト↓ 

私は King＆Prince が好きです。

メンバーみんながイケメンです。歌

っている曲を聴くと嬉しい気持ち

になります。 

デイケアに来て昼休みに散歩を

５周すると台紙に King＆Prince の

シールを１枚貼ることにしていて、

貼るのが楽しみです。これからも散

歩を頑張りたいです。 

     さっちゃん 

私のつぶやき 

当日はクリスマ

スツリー、門松

作り体験を行い

ました♪ 

レース編み、手袋、アクリルタワシ、

ベストはメンバーの個人作品です！ 

共同作品は1年かけ

て作った玉のれん

です☆ 

画用紙でビーズを

作り、図面を見て糸

に通しました！ 

9 月❤お月見 

本物のススキを 

使っています！ 

10月❤ハロウィン 

11 月❤紅葉 

◎たこ焼きは中のタコが大きくて味もよ

かったです。 

◎無事終わって良かった。 


